ACTIVITES MAI 2024 \
Temps administratif et RDV des animatrices : 7
Lundi (9h-12h/13h-14h)- Mardi et Vendredi (matin ou aprés-midi) - Mercredi(9h-12h/13h-14h30) -Jeudi (9h-12h/13h-13h30) o Re-Naissance
® MERCREDI 1 JEUDI 2 VENDREDI 3
< 14h - 17h
g Loeal fermé Pétanque, jeux de - 10h30-12h15
3 societé, belote, tarot, Théatre avec Philippe 5€
fléchettes...
o LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10
£ | Apartirdel4h 13h30 — 17h
= Peinture, arts Karting a Thones Local fermé Local fermé Local fermé
3 plastiques, 11€
mandalas
LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15-L JEUDI 16 VENDREDI 17
o
~ 10h — 17h Repas c_hez Constance au 14h30 — 16h15 14h - 17h 10h30—12h15
% Ap_artir de 14h Platea_~u de_s Glieres et balade Chant avec Pétanque, jeux de Théatre avec Philippe 5€
g Peinture, arts | digestive 2€ + repas Christiane,  |société, belote, tarot,
& plastiques,  Belgnets poinrue de ierl_re,lséalsa:)dg 12.50€ notre fléchettes... 14h-15h30 Réunion de Présentation
mandalas N fror%azgcst ?jr;:serf 25.50 € professeure de Soliguide pour les adhérents
LUNDI 20 - L MARDI 21 MERCREDI 22 - L JEUDI 23 VENDREDI 24 SAMEDI 25
= 10h au local-17h30 10630-12n15 | Shd5-15h
o A partir de 14h Barbecue et balade le long du Borne 14h - 17h -I;)hﬁ.?j[ re a\;zc AGI?LIFe;égjr]S ot
'g Peinture, arts au Grand Bornand. Accessible a tous. 14h30 = 16h15 Pétanque, jeux de 1ippe Bonnevillea
3 plastiques, Apportez une sala@e pour manger Karaoke ou chant |socigté, belote, tarot| 13h15-15h15 _
mandalas avec la viande fléchettes. .. . CERIVEDE
s€ Cafe papoteau | possible sur
local en autonomie inscription
~ LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 - L JEUDI 30 VENDREDI 31
2 A partir de 14h (%h15 — 13h Réunion de service pour les
= Peinture, arts animatrices) LRIL = LI  ah - L7h 10h—15h
& plastiques, LR =10 Yogasur chaise | Petanque, Jeux de Atelier cuisine barbecue 5€
3 mandalas Balade 2 définir 3€ sociéte, belote, tarot,

fléchettes...
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Inscription obligatoire les mardis et vendredis aupres d’Emmanuelle ou Laurence par téléphone au 09 78 81 70 91,

par SMS au 06 51 38 82 37 ou par email : gemlarenaissance@gmail.com


mailto:gemlarenaissance@gmail.com

